
 

  

     

1ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 

ΙΑΜΑΤΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 

Η συμβολή της Ιαματικής Ιατρικής στην επιλογή των  
Ιατρών ως συμπληρωματικό θεραπευτικό σχήμα 

2-4 Οκτωβρίου 2015 
Ξενοδοχείο «ΓΑΛΗΝΗ», Κ. Βούρλα 

Συνδιοργάνωση 

Κεντρική  Ένωση                            Περιφέρεια                                              
Δήμων  Ελλάδος                        Στερεάς Ελλάδος 

         

 

Οργανωτική Επιτροπή 

Πρόεδρος:  Κουσκούκης Κωνσταντίνος 
Καθηγητής Δερματολογίας – Νομικός 

Πρόεδρος Επιτροπής Προστασίας Ιαματικών Φυσικών Πόρων  
 



 

Μήνυμα Προέδρου Οργανωτικής Επιτροπής 
 
 
 

                      
 
 
 
 
 
 
Παρασκευή 2 Οκτωβρίου 2015 

18:00-19:00     Προσέλευση - Εγγραφές 
19:00-20:00     Τελετή έναρξης – Χαιρετισμοί επισήμων 
20:00-20:30     Ιαματικός – Ιατρικός τουρισμός. Αντιμετώπιση  παθήσεων  μυοσκελετικού                   
                         συστήματος. Πατούλης Γεώργιος, Ορθοπαιδικός, Πρόεδρος   Κ.Ε.Δ.Ε,  
                         Δήμαρχος Αμαρουσίου, Πρόεδρος ΙΣΑ                                                                                  
20:30-21:00      Η συμβολή του Συνδέσμου Δήμων Ιαματικών Πηγών Ελλάδος στην ανάπτυξη    
                          των ιαματικών πηγών. Καραγιάννης Ιωάννης , Δικηγόρος, Β΄ Αντιπρόεδρος  
                          Κ.Ε.Δ.Ε, Δήμαρχος Λαγκαδά , Πρόεδρος Σ.Δ. Ι.Π.Ε                       
21:00-21:30     Κεντρική Ομιλία 
                         Τουρισμός Υγείας – Ιαματικός Τουρισμός (Θερμαλισμός)- Προοπτική     
                         ανάπτυξης επενδυτικών προγραμμάτων. Κουσκούκης Κωνσταντίνος,   
                         Καθηγητής Δερματολογίας – Νομικός, Πρόεδρος Επιτροπής Προστασίας    
                         Ιαματικών Φυσικών Πόρων   
 
                         ΔΕΞΙΩΣΗ 



 

 

        Σάββατο 3 Οκτωβρίου 2015 
 

09:30-11:30     ΣΤΡΟΓΓΥΛH ΤΡΑΠΕΖA 

                         Ιατρικός Τουρισμός- Ιαματικοί Φυσικοί Πόροι  
                         Συντονιστής:  Μαρκόπουλος Κωνσταντίνος, Χειρουργός  Θώρακος, π.   

                         Υπουργός Τουρισμού 

                Ιατρικός Τουρισμός. Τούντας Ιωάννης, Καθηγητής Κοινωνικής Ιατρικής  

               ΕΚΠΑ, π.ΕΟΦ  

                Βιολογική δράση των ιχνοστοιχείων των ιαματικών νερών. Κουσκούκης  

                Αλέξανδρος, MSc, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 

      Οι ευεργετικές δράσεις του ραδονίου στα διάφορα νοσήματα. Ζησιμόπουλος   
      Αθανάσιος, Αναπ. Καθηγητής Πυρηνικής Ιατρικής ΔΠΘ 
      Υγειινή Ιαματικών Κέντρων. Κωνσταντινίδης Θεόδωρος Καθηγητής  Υγειινής ΔΠΘ, 
     Πρόεδρος ΕΛΙΝΥΑΕ 

 
11:30-11:45     ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ                                    
11:45-13:45     ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

                        Υδροθεραπεία στις παθήσεις του καρδιαγγειακού και αναπνευστικού   

      συστήματος 

              Συντονιστής:   Κωνσταντινίδης Θεόδωρος Καθηγητής Υγειινής ΔΠΘ  

              Η συμβολή της υδροθεραπείας στις καρδιαγγειακές παθήσεις. Συκιώτης    

      Ιωάννης, Καρδιολόγος, Δήμαρχος Μώλου-Αγίου Κωνσταντίνου 

                         Η ποσιθεραπεία σιδηρούχων νερών στις αιματολογικές παθήσεις. Κοτσιανίδης  

                        Ιωάννης Καθηγητής Αιματολογίας ΔΠΘ    

                        Η εισπνοθεραπεία-ρινοπλύσεις στις παθήσεις του αναπνευστικού συστήματος,  

                         Χάρδας Νικόλαος, Ωτορινολαρυγγολόγος, Γεν. Αρχίατρος ε.α. 

                        Η εισπνοθεραπεία στο αλλεργικό άσθμα, Μακρής Μιχαήλ   Αλλεργιολόγος   

                       Επιμ. Α’ Μον. Αλλεργιολογίας, Νοσ. Αττικόν 

14:00-15:30      ΓΕΥΜΑ 

16:30-18:30     ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
                       Η Υδροθεραπεία σε μυοσκελετικές και νευρολογικές παθήσεις                            



 

                         Συντονιστής: Σκανδαλάκης Παναγιώτης Καθ. Ανατομίας, Πρόεδρος ΚΕΣΥ 

                          Η συμβολή της λουτροθεραπείας και λασποθεραπείας στις αρθρίτιδες   

         Παπαδέλης   Παναγιώτης τ. Διευθ. Ορθοπ. Κλιν. ΚΑΤ 

                          Η συμβολή της λουτροθεραπείας στις εκφυλιστικές-τραυματικές αλλοιώσεις.  
                          Νικολακάκης Νικόλαος Ορθοπεδικός Δ/ντης. ΣΤ’ Ορθοπ. Κλιν.  Ασκληπιείον 
                         Η συμβολή της λουτροθεραπείας στις νευρολογικές παθήσεις. Μητσιοκάππα Εύη,                         
                         Ιατρός φυσικής ιατρικής και αποκατάστασης 
                         Εμπειρία  υδροθεραπείας από τη Λίμνη της Βουλιαγμένης.  Αρμακόλλα Φιλομένη,  
                         Ιατρός φυσικής ιατρικής και αποκατάστασης 
 
18:30-18:45     ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
18:45-20:45     ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

                Υδροθεραπεία στις δερματοπάθειες και την ιατρική αισθητική 
                        Συντονιστής: Ρηγόπουλος Δ. Καθηγητής Δερματολογίας ΕΚΠΑ  
                         Η υδροθεραπεία στις ατοπικές δερματίτιδες. Κατούλης Αλέξανδρος Αναπ.                                  
                  Καθηγητής  Δερματολογίας  ΕΚΠΑ            

      Η συμβολή της υδροθεραπεία στην ψωρίαση. Dr Καλοκασίδης Κωνσταντίνος,    
      Δερματολόγος  
      Τα ιαματικά νερά ως φάρμακα. Δρακούλης Νικόλαος, Επικ. Καθηγητής    
      Φαρμακολογίας ΕΚΠΑ      
      Η δράση των ιαματικών φυσικών πόρων στην ιατρική αισθητική. Dr.Μανδρέκας  

                Απόστολος, Πλαστικός Χειρουργός, Πλοίαρχος ε.α 
ΔΕΙΠΝΟ  
 

ΚΥΡΙΑΚΗ 4 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2015 
 
09:30-11:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

 
 
                               Η ποσιθεραπεία στις παθήσεις γαστρεντερικού και ουροποιητικού 
                               συστήματος 
                               Συντονιστής: Τρυψιάνης Γρηγόριος, Καθηγητής Ιατρικής    
                               Η ποσιθεραπεία στην αντιμετώπιση των παθήσεων του γαστρεντερικού  
                               Συστήματος. Κουκλάκης Γεώργιος, Καθ. Γαστρεντερολογίας  ΔΠΘ 
     Η ποσιθεραπεία στην αντιμετώπιση παθήσεων ήπατος και χοληφόρων. 



 

                               Τυρογιάννης Γεώργιος, Ειδικός Παθολόγος  
                               Η ποσιθεραπεία στην αντιμετώπιση των παθήσεων του ουροποιητικού                                              
                               συστήματος, Γιαννακόπουλος Δημήτριος, Καθ. Ουρολογίας ΔΠΘ 
                               Η ποσιθεραπεία στην αντιμετώπιση νεφρικών παθήσεων. Πασαδάκης Δημήτριος,  
                               Καθηγητής Νεφρολογίας ΔΠΘ 
       
11:30-11:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
11:45-13:45       ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
                           Υδροθεραπεία στις γυναικολογικές παθήσεις και στην οδοντιατρική 

                   Συντονιστής: Κουσκούκης Κωνσταντίνος,  Καθηγητής Δερματολογίας ΔΠΘ 
 
                   Υποβοηθούμενη γονιμοποίηση και θερμαλισμός. Πάντος Κωνσταντίνος,   

                           Δρ. Μαιευτήρ – Γυναικολόγος, Πρόεδρος GENESIS 
                            Η συμβολή της υδροθεραπείας στις γυναικολογικές παθήσεις.  

                    Κουμαντάκης Ιωάννης, Καθηγητής Μαιευτικής – Γυναικολογίας  
                    ΕΚΠΑ 
                    Η συμβολή της υδροθεραπείας στην οδοντιατρική. Τομπρής Σταύρος,  

                             Δρ. Ιατρός,  Οδοντίατρος - Γναθοχειρουργός  
             Αντενδείξεις υδροθεραπείας. Κουσκούκης Κωνσταντίνος, Καθηγητής    
                            Δερματολογίας – Νομικός, Πρόεδρος Επιτροπής Προστασίας Ιαματικών    
                            Φυσικών Πόρων  

 
  ΣΥΖΗΤΗΣΗ – ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 
 
 
             
 
 
 
 
 
 
 
Γραμματεία συνεδρίου: Ρεντίφη Αναστασία, Γκίνη Μαρία-Αγγελική  2107600629, 6973524801 
                                         

         Ειδική προσφορά για τους συνέδρους 85€ το δίκλινο και 70€ το μονόκλινο 
         Τηλ. κρατήσεων: 2235080501 
 
 


